Fachklinik fur
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,

Hoérschadigung, Cl, Tinnitus

Wir machen das Leben
horbar besser

MEDICLIN"
BOSENBERG KLINIKEN



Willkommen
im starken Verbund
der MEDICLIN

einem Anbieter von integrierten
Gesundheitsdienstleistungen in
Deutschland.

Die MEDICLIN Bosenberg Kliniken vereinen ein inter-
disziplindres medizinisches Rehabilitationskonzept un-
ter einem Dach:

> eine Fachklinik fur Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
Horschadigung, Cl, Tinnitus

> eine Fachklinik fur Neurologie und Innere Medizin

Die Klinik ist barrierefrei flr Horgeschadigte und bietet
spezielle Konzepte zur Bewadltigung der Horschadigung. Fir
Gebardensprachnutzer*innen steht eine gebardensprach-
kompetente Mitarbeiterin zur Seite. Des Weiteren werden
alle Maglichkeiten der Horgerateversorgung und Kommuni-
kationsanlagen angeboten.

Alle unsere Arzt*innen und Therapeut*innen arbeiten eng und
fachubergreifend zusammen. Dies ist vor allem fur Patient-
*innen mit Mehrf, rkrankungen von besonderer Bedeu-
tung. Ziel aller Mi *innen ist es, die Lebensqualitat der
Patientinnen und zu verbessern und sie gut auf den
kunftigen Alltag iten.




AUDIOTHERAPIE

Zuhoren ist anstrengend und erzeugt Horstress. Die er-
forderlichen technischen Horhilfen werden jedoch oft
nicht benutzt. Durch eine nicht adaquate bzw. keine
apparative Versorgung entstehen in der zwischenmen-
schlichen Kommunikation im Beruf und im Privatleben
Missverstandnisse. Als Folge fihrt dies zu einem Gefuhl
des Nicht-Dazugehorens und folglich zum sozialen
Ruckzug des hoérgeschadigten Menschen.

Die Audiotherapie hat das Ziel, Sie als hérgeschadigten
Mensch, egal ob Horgeratetrager*in, Cochlea-Implan-
tat-Trager*in, Tinnitusbetroffene*r, Ertaubte*r oder ge-
rausch-tberempfindliche*r Patient*in, zu einem diffe-
renzierten Horen und Verstehen und damit zu einer
verbesserten Kommunikation zu verhelfen. Die Behand-
lung umfasst die Ressourcen orientierte Therapien in
Gruppen- und Einzelgesprachen und tragt zu einer
besseren Krankheits- und Behinderungsbewaltigung
bei. Der Kontakt zu Gleichgesinnten wird dadurch eben-
so gefordert wie das vertrauliche Gesprach mit unseren
Audiotherapeutinnen.

DIE DREI SAULEN DER BEHANDLUNG UMFASSEN

m Die Akzeptanz der eigenen Schwerhérigkeit
m Die Verbesserung der Kommunikation

E Die Psychovegetative Stabilisierung



THERAPEUTISCHES ANGEBOT

> Krankheitsbewaltigung durch Einzelgespréache
(Audiocoping)

> Erfahrungsaustausch durch Gruppengesprache

> Die eigene Schwerhérigkeit verstehen und begreifen
und somit das Selbstbewusstsein steigern

> Hor- und Kommunikationstaktik am Arbeitsplatz
und im privaten Umfeld

> Absehtraining
Akustisches Wahrnehmungstraining

> Beratung und Handhabung von technischen
Hilfsmitteln und Zusatzgeraten wie FM-Anlage,
Wecker, Lichtsignalanlage

> Die Méglichkeiten und Grenzen der optimalen
technischen Horsystemversorgung kennen lernen

> Desensibilisierung bei Gerauschiberempfindlichkeit

> Logopadie (Sprach- und Sprechtherapie)

Dr. med. Ana Monica Voineag
Chefarztin
Fachklinik fur HNO Heilkunde

Telefon 06851 14-261
Telefax 06851 14-300
anamonica.voineag@mediclin.de




HORGERATEVERSORGUNG

> Horgerateeinstellung der eigenen mitgebrachten
Horgerate durch einen Horgerateakustiker im Haus

> Unverbindliches 8-tdgiges Testen von Hérgeraten
und deren praktische Erprobung

> Audiologisches Beratungsgespréch:
z. B. HG-Anschlussmaglichkeiten, Kommunikations-
anlagen, Einsatz von T-Spule

WEITERE THERAPIEANGEBOTE
NACH ARZTLICHER VERORDNUNG

> Tinnitus-Bewadltigungstraining
> Gleichgewichtstraining

> Entspannungsmethoden

> psychologische Betreuung

> Bewegungstherapie, Wassergymnastik
> Physiotherapie

> physikalische Therapie

> Logopadie

> Musik- und Tanztherapie

> Erndhrungsberatung

» Ergotherapie

> Sozialberatung

Dipl.-Ing. Ahmed Bellagnech
Leiter der Abteilung
Cl/Audiologie

Telefon 068 5114-258
Telefax 068 51 14-300
ahmed.bellagnech@mediclin.de




Unterbringung und Freizeit

Wir mdchten, dass Sie sich wohl fiihlen.

Deshalb legen wir groBen Wert auf die Ausstattung
der Raume und auf unsere Serviceleistungen.

Die MEDICLIN Bosenberg Kliniken verfligen tber 233
moderne Einzelzimmer und 15 Doppelzimmer. Ein
GroBteil der Zimmer ist rollstuhlgerecht ausgestattet.
Alle Zimmer sind an die Schwesternrufanlage ange-
schlossen und verfugen Uber Telefon-, Fernseh- und
Internetanschluss (jeweils gegen Gebuhr).

Unseren Patienten stehen vielféltige Freizeitangebote
der Klinik und der Stadt St. Wendel offen. Wir bieten
geftihrte Wanderungen, Reha-Exkursionen und Aus-
flige an den Wochenenden an. Dartber hinaus finden
Tanzabende, Vortrage und Filmvorfuhrungen statt.

Sport und Fitnesstraining sind bei uns auch nach den
Therapien moglich: Schwimmbad, Sauna und Tisch-
tennis laden zu Bewegung und Entspannung ein.




DER ERSTE SCHRITT: EIN REHA-ANTRAG

Fur den Aufenthalt im Rahmen einer Anschlussheilbe-
handlung (AHB, AGM), d.h. nach einer Akutversorgung
im Krankenhaus, erfolgt eine Antragstellung durch das
vorbehandelnde Krankenhaus bei dem jeweiligen Kos-
tentrager (Krankenkasse, Rententrager). Nach Vorlage
der Kostentbernahmeerklarung bzw. Erfullung der so-
zialversicherungsrechtlichen Voraussetzungen wird Ihr
Aufnahmetermin zur AHB/AGM zwischen dem behan-
delnden Krankenhaus und uns abgestimmt.

Oder Sie beantragen ein Heilverfahren beim zustandigen
Kostentrager (z.B. Krankenkasse, DRV Bund, DRV Land,
Beihilfestelle, Privatversicherung). Der erste Weg fuhrt
immer zu lhrem Haus- oder Facharzt. Er muss die Not-
wendigkeit eines Heilverfahrens mittels Attest bestati-
gen. Dieses Attest legen Sie der Krankenkasse vor und
lassen sich dort einen Antrag fur die DRVB /DRVL aus-
handigen. Den ausgefillten Antrag schickt Ihr behan-
delnder Arzt an den zustandigen Kostentrager.

HIER FINDEN SIE UNS

Oberhalb der Stadt St. Wendel liegen die MEDICLIN
Bosenberg Kliniken in ruhiger Hohenlage. Sie sind von
ausgedehnten Waldern umgeben, die zu erholsamen
Spaziergangen und langen Wanderungen einladen. St.
Wendel ist ein zentraler Ausgangspunkt fur Ausfltige.

Mit dem Auto

St. Wendel ist gut Uber die nahe gelegene A 6/ A 62
(Ausfahrt Birkenfeld und Kusel), A 8 (Ausfahrt Spiesen)
und A 1 (Ausfahrt Tholey) erreichbar.

Mit der Bahn

Die nachsten IC-Stationen sind Saarbrticken und Hom-
burg. Patienten, die von Montag bis Freitag mit der
Bahn anreisen,holen wir selbstverstandlich vom Bahnhof
in St. Wendel ab.



MEDICLIN
Bosenberg Kliniken

Am Bosenberg 15

66606 St. Wendel

Telefon 06851 14-386
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info.bosenberg@mediclin.de
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