MediClin
Bosenberg Kliniken

MEDICLIN l

Therapie- und
Behandlungsworterbuch

Die Therapie und Behandlung wird ausschlie8lich von Ihrem
behandelnden Arzt festgelegt.

Dieses Worterbuch dient IThnen zur inhaltlichen Erlauterung,
der von lhrem Arzt verordneten Therapien und
Behandlungen.
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Bezeichnung

Inhalte

Kleidung/Diverses

Aktivierung der Hornerven mittels Klickton

Kein Haarspray, Haarlack

AEP aus einem Kopfhorer oder Gel,
Ableitung der Nervenzellaktivitat Behandlungsbuch
Das bewusste, zusatzliche Auswerten des Mundbildes | Behandlungsbuch, falls
Abseh- und der Korpersprache des Gesprachpartners wird notig Sehhilfe und
training erlernt Horgerate
Training des selbststiandigen Ankleidens mit und ohne |im Patientenzimmer
Anzieh- Hilfsmittel
training
Dient als Beratungs- und Begegnungszentrum fir
Aphasiker Patienten und ehemalige Patienten mit
Zentrum Sprachstérungen und deren Angehdrigen.
Die Akzeptanz der eigenen Horschadigung wird Behandlungsbuch, falls
Audiocoping gefordert und Kommunikationsstrategien werden notig Sehhilfe und
erarbeitet Horgerate
Die Verbesserung der Horfahigkeit mittels Horhilfen
Audio- und Zusatzgeraten (Kommunikationsanlagen, Fernseh- | Behandlungsbuch, falls

kommunikation

und Telefontraining) wird trainiert.

notig Sehhilfe und
Horgerate

Augenmotorik-

Krankengymnastik” fir die Augen

Behandlungsbuch, falls
notig Sehhilfe und

therapie Horgerate
Belastungs- EKG wird das Elektrokardiogramm unter Behandlungsbuch mit

Belastungs- korperlicher Belastung geschrieben. EKG-Schein

und Ruhe- Beim Ruhe-EKG wird das Elektrokardiogramm im Bequeme Kleidung

EKG korperlichen Ruhestand geschrieben.

Ein Elektrokardiogramm zeichnet die elektrischen
Herzaktionen auf und gibt sie als Kurven wieder.

Berufliche Reha-

Umschulung, innerbetriebliche Umsetzung, Technische

*Reha-Berater der DRV-

Beratung Arbeitshilfen Bund / DRV Saarland
*Planung Uber Sozialdienst
*Terminbekanntgabe per
Aushang

Der Blitzguss (eine Druckstrahlmassage) in heiller Art Behandlungsbuch,

Blitzguss- eingesetzt, stellt eine Art Wassermassage dar Handtuch

massage

D — RZ-056 Version: 3.4 Freigabedatum: 06.12.2013 Seite 2 von 12




BZ-Tagesprofil

Blutzuckertagesprofil dient der Erfassung der
Blutglukose im Tagesverlauf durch Messung zu
unterschiedlichen Tageszeiten

Behandlungsbuch,

Cephalgien (Kopfschmerzen) sind ein weit verbreitetes

Handtuch

Cephalgie- Ubel, welches die Lebensqualitit stark beeintrachtigen |Behandlungsbuch
massage kann. Cephalgien sprechen ausgezeichnet auf
natirliche und ganzheitliche Heilverfahren wie z.B. die
Massage an.
Programmierung des Sprachprozessor durch Behandlungsbuch
Cl-Einstellung den Cl-Ingenieur Cl und ClI-Fernbedienung
wenn vorhanden
Subjektives audiometrisches Messverfahren Behandlungsbuch
Cl-Hortest Uber Lautsprecher zur Ermittlung der individuellen Cl und Cl-Fernbedienung
Horwahrnehmung mit CI wenn vorhanden
von Ténen, dem Verstehen von Zahlen und einsilbigen
Wortern sowie Satzen bei festgelegten
Lautstarkeparametern
Teilbad dient der Blutdrucksenkung Handtuch
C0O?-Bad Behandlungsbuch
Behandlung mit Kaltluft Handtuch
Cryo-Air Behandlungsbuch
Dany-Sand Greifen in Sand bei Geschicklichkeits- und Behandlungsbuch

Geflihlsstorungen der Hande.

Diatberatung

Erndhrungsberatung, Gewichtskontrolle,
Diabetesberatung, Cholesterinberatung,
Lehrkiiche

Behandlungsbuch

Die Doppler-/ Duplexsonografie ist eine spezielle

Behandlungsbuch

Doppler-/ Ultraschall-Untersuchung, mit der die Geschwindigkeit | bequeme Kleidung
Duplex- des Blutes in den GefaRen (Arterien und Venen)
sonografie gemessen wird. So lassen sich GefaRverengungen
aufdecken.
Echokardiografie nennt man die Untersuchung des Behandlungsbuch
Echokardio- Herzens mittels Ultraschalls. bequeme Kleidung
grafie
Die Elektro-Enzephalografie ist eine Methode zur
EEG Messung der elektrischen Gehirnstrome. Die Kein Haarspray, Haarlack
natirlichen Spannungsschwankungen der Gehirnrinde |oder Gel,
werden abgeleitet. Behandlungsbuch
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Die Elektro-Myografie ist ein technisches

Ohr laufen lasst oder Luft hinein blast.

EMG Untersuchungsverfahren, bei dem die natdrliche, Behandlungsbuch

elektrische Aktivitdt eines Muskels gemessen wird. Bequeme Kleidung

Untersuchung wird anhand von Nadelelektroden

durchgefihrt.

Mit der Endoskopie lassen sich Kérperhdhlen und Behandlungsbuch
Endoskopie/ Hohlorgane betrachten. Dazu schiebt der Arzt einen bequeme Kleidung
Schluck- biegsamen Gummischlauch oder ein diinnes
endoskopie Metallrohr, das so genannte Endoskop, durch die Nase

bis in den Rachen und den Kehlkopf.

Die Elektroneurografie ist eine Untersuchung der Behandlungsbuch

Nervenleitung. Sie wird an peripheren Nerven bequeme Kleidung
ENG angewendet, also nicht im Bereich von Gehirn und

Rickenmark. So lasst sich die Geschwindigkeit

bestimmen, mit der ein Nerv elektrische Signale

weiterleitet. AuRerdem wird gemessen, wie gut eine

elektrische Nervenreizung auf den entsprechenden

Muskel Gibertragen wird.

Bei der Elektronystagmografie werden die Behandlungsbuch

Augenbewegungen aufgezeichnet. Bei der kalorischen |bequeme Kleidung
ENyG Prifung werden die beiden Gleichgewichtsorgane 24 Stunden vor der
kalorik gepruft, indem man warmes, dann kaltes Wasser ins Untersuchung kein Alkohol,

Schlaftabletten oder
Beruhigungsmittel

Ergotherapie

Einzeltherapie zum Wiedererlangen der
grofRtmaoglichen Selbststandigkeit im Alltag:
Frihstiickstraining

Therap. Mittagessen

Aktionsgruppe

Feinmotorikgruppe

Werkgruppe

Gestaltungstherapie

Armfahigkeitstraining

Behandlungsbuch
falls notig Sehhilfe und
Horgerate

Facialistraining

Betlibung der Gesichtsmuskulatur

Behandlungsbuch, falls
notig Sehhilfe und
Horgerate

Fango

Warmetherapie mit Fertigpackungen (Silicat)

Handtuch

D - RZ-056

Version: 3.4 Freigabedatum: 06.12.2013

Seite 4 von 12




Subjektives audiometrisches Messverfahren tGber

Behandlungsbuch

Freifeld- Lautsprecher zur Ermittlung des Sprach-verstehens Horgerat(e)
Messung (FF) mit/ohne Horgerat(e) in Ruhe bzw. im Storschall.

OHNE Therapeut!
Freies Ein Ergometer ist ein Sportgerat in Fahrradform, mit Sportkleidung, saubere
Ergometer- dem sehr einfach die bei korperlicher Arbeit erbrachte | Turnschuhe, Handtuch
training Leistung gemessen werden kann.

Dient der Steigerung der korperlichen

Leistungsfahigkeit.

Uberpriifung von Geruchs- und Geschmackssinn Behandlungsbuch
Geruch/
Geschmackstest

Sehtraining bei zentralen Sehstérungen Behandlungsbuch, falls
Gesichtsfeld- notig Sehhilfe
training

der aktuelle Funktionszustand des Behandlungsbuch, falls
Gleichge- Gleichgewichtsorgans wird festgestellt. notig Sehhilfe und
wichttest Horgerate

Spezielle Ultraschalluntersuchung, mit der Behandlungsbuch
Halssono Veranderungen z.B. Knoten, Zysten oder Lymphknoten

am Hals entdeckt werden kénnen.

Warmeanwendung mit Handtlichern und heilRem Behandlungsbuch
HeiRRe Rolle Wasser zum Lésen verspannter Muskulatur

Warmetherapie Handtuch
HeiBluft

Training im Umgang mit Hilfsmitteln: Behandlungsbuch
Hilfsmittel- Horhilfen, Kommunikationsanlagen, Lichtsignalanlagen,
training Lichtwecker

Hirnleistungs-
test

Diagnostik von verschiedenen kognitiven Leistungen
(z.B. Gedachtnis, Aufmerksamkeit) und ggf. daran
angepasste Therapien

Behandlungsbuch, falls
notig Lesebrille und
Horgerate

HLT- Dauer-
Belastungstest

Priufung der kognitiven Belastbarkeit Gber
ca. 2,5 Stunden

Behandlungsbuch, falls
notig Lesebrille und
Horgerate
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Horgerate-
anpassung

Der Erfolg einer Horgerate-Versorgung wird durch viele
Parameter bestimmt. Produktvielfalt und
Produktqualitat missen entsprechend der
audiologischen und personlichen Bediirfnisse des
Schwerhorigen selektiert werden.

Behandlungsbuch
falls notig Horgerate

Hortherapie/
Hyperakusis

Durch Hilfsmittel und Hortraining wird stufenweise die
Akzeptanz von normalen Umgebungsgerdauschen
wieder erreicht.

Aullerdem werden Handlungsstrategien zum besseren
Umgang mit Gerduschen erarbeitet und gelibt.

Behandlungsbuch, falls
notig Lesebrille und
Horgerate

Ziele des Hortrainings sind hauptséachlich:

Behandlungsbuch, falls

Hértraining notig Lesebrille und
« Wiedererinnern akustischer Ereignisse Horgerate
« Verbesserung der auditiven Wahrnehmung
« Verbesserung der Identifikation auditiver
Wahrnehmung
« Verbesserung der auditiven Erfassung
sprachlicher Strukturen
« Verbesserung der Rahmenbedingungen des
Hoérens und Verstehens
Objektives Messverfahren zur Uberpriifung der Behandlungsbuch
Impedanz- Funktionsfahigkeit des Mittelohrs
Messung (Trommelfell und Gehorkndchelchenkette)
Behandlungsbuch
Inhalation wird das Einatmen mit Sole oder Medikamenten (ohne
Kamille) bezeichnet.
Int. Kom. Entstauungstherapie fiir Arme und Beine Behandlungsbuch
Massage
Bietet eine sehr professionelle Moglichkeit, Gelenk-, Behandlungsbuch
Interferenz- Sehnen- und Muskelschmerzen, sowie Verspannungen | Nicht bei Metall in der
Strom im Nacken- und Schulterbereich durch Verwendung betreffenden Korperregion!
von Elektrostromen zu behandeln.
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lontophorese

Es handelt sich dabei um eine Behandlung, bei der
ungefahrlicher elektrischer Strom durch die Haut
geleitet wird, um heilend zu wirken. Konkret wird die
Haut mit Wasserbadern oder feuchten Schwammen
befeuchtet. Durch das Wasser oder die Schwamme
wird hochfrequenter, kontinuierlicher oder gepulster
Gleichstrom geleitet.

Behandlungsbuch

Kirschkern- /

Warmetherapie

Behandlungsbuch

Dinkelkissen
Der Begriff kommt aus dem griechischen und Handtuch
bedeutet soviel wie , kneten”, was aber nicht die Behandlungsbuch
Klassische einzige angewandte Technik ist: Auch klopfen,
Massage dehnen, driicken und streichen haben ebenso
therapeutische Wirkung und beeinflussen die
Haut und die darunter liegenden Gefalle.
Kalteanwendung wirkt durchblutungsférdernd und Handtuch
Kneippguss abhartend. Gut bei niedrigem Blutdruck Behandlungsbuch
MalBnahmen, um die Horfahigkeit in verschiedenen
Kommuni- Horsituationen zu verbessern. Z.B. Licht anschalten, um | Behandlungsbuch, falls

kationsstrategie

besser absehen zu kénnen, Verbesserungen der
Raumakustik, wie Teppichboden, Akustikdecke,
Reduktion von Nebengerauschen, MaRnahmen zur
Verbesserung der Gesprachsstruktur (nicht gleichzeitig
reden, Gesprachspartner ansehen..)

notig Lesebrille und
Horgerate

Einzeltherapie entsprechend Krankheits-

Sportliche Kleidung, feste

Kranken- bild. und saubere Turnschuhe,
gymnastik Handtuch
Wird in der Medizin die Registrierung des
Langzeit- Elektrokardiogramms (iber einen langeren Zeitraum
EKG von meist 24 Stunden bezeichnet

Langzeitblut-
druck

Bei einer Langzeit-Blutdruckmessung wird der
Blutdruck Giber einen Zeitraum von 24 Stunden
regelmalig gemessen und ein Blutdruck-Profil erstellt.
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Einzeltherapien von

Logopddie - Sprachstérungen Behandlungsbuch, falls
- Schluckstorungen notig Lesebrille und
- Sprech- und Stimmstdrungen Horgerate
- Gesichtslahmung und Bewegungsstérungen des
Gesichts
- Atemtherapie
- Therapie von Horstorungen nach CI
Entstauend wirkende Massage Handtuch
Lymph- Behandlungsbuch
drainage
Wird auf einem auf 37°C angewarmten speziellen Handtuch
Medi Jet Wasserbett eine Tiefenmassage mittels Wasserstrahl

durchgefihrt.

Musiktherapie

Als Musiktherapie werden Ansatze zur Behandlung des
Menschen mit Hilfe von Musik und Kldngen bezeichnet.

Behandlungsbuch

Untersuchung, ob ein Rauscher zu Ablenkung vom

Noiser- Tinnitusgerausch richtig eingestellt und genutzt wird
kontrolle

Ultraschalluntersuchung des Oberbauches Behandlungsbuch
Oberbauch- Bequeme Kleidung
sono

Vor Behandlung NICHTS
ESSEN UND TRINKEN!!!

Posturografie

Gleichgewichtsanalyse ist ein Verfahren zur Ermittlung
der Funktionsfahigkeit der Gleichgewichtsregulation
unter Belastung

Behandlungsbuch
bequeme Kleidung
falls notig Sehhilfe und
Horgerate

Psychol.
Einzelgesprach

Verhaltenstherapeutisch orientierte, auf Loésung
individueller Problemstellungen ausgerichtete
erganzende Gesprache

Behandlungsbuch, falls
notig Sehhilfe und
Horgerate

Reaktionstest
(TAP-Test)

PC-gestitzte Prifung der Aufmerksamkeit

Behandlungsbuch, falls
notig Lesebrille und
Horgerate

Rentenberatung

Rentenfragen

*Jeden 3. Dienstag im
Monat
*Versichertenberater der
DRV-Bund

*Ohne Termin
*Terminbekanntgabe per
Aushang
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Schluck-
diagnostik

Untersuchung mittels Endoskopie zur Diagnostik von
Schluckstérungen beim Essen, Trinken oder beim
Leerschlucken. Wird von HNO-Arzt und Logopade
gemeinsam durchgefihrt.

Behandlungsbuch
bequeme Kleidung

Schlingentisch

Der Patient erfdhrt eine Erleichterung vieler
Bewegungen durch die Aufhebung der Schwerkraft.
Dabei wird der ganze Korper oder Teile des Kérpers in
Schlingen gehangt.

Handtuch, Socken,
bequeme Kleidung

Schwindel- Erarbeiten individueller Handlungsstrategien Behandlungsbuch
therapie zur Stabilisierung, Forderung von Krankheits-
verstandnis und Verarbeitung. Gesprach und
Koérpertibungen.
Sehscharfe des Auges wird gepriift Behandlungsbuch, falls
Sehtest notig Lesebrille und
Horgerate
Untersuchung der Ubertragung sensibler Reize an Behandlungsbuch
SEP Armen und Beinen zum zentralen Nervensystem, Kein Haarspray, Haarlack
Stimulation mit Reizstrom an Handgelenk bzw. FuR, oder Gel, nicht eincremen,
Ableitung der Nervenzellaktivitat Gber die Kopfhaut bequeme Kleidung
Sitzfahrrad mit Motorunterstutzung fir Patienten mit | Behandlungsbuch
Sitzfahrrad Lahmungen und Mobilisationseinschrankungen Handtuch
(Picomed)

Sozialberatung

*Hilfen zur stufenweise Wiedereingliederung
*Vermittlung von ambulanten Hilfen (Haushaltshilfe,
Essen auf Radern, Pflegedienst)

*Beratung und Vermittlung bei der Aufnahme in ein
Pflegeheim

*Kontakte zu psychosozialen Beratungsstellen und
Selbsthilfegruppen

*Beratung bei beruflichen und finanziellen Problemen
*Hilfen zur beruflichen Rehabilitation

*Beratung in Rentenfragen

*Beratung bei Fragen zum Schwerbehindertenrecht

Einzelgesprach

Hydroelektrisches Vollbad

Handtuch

Stangerbad Dient der Reduktion von Geflihlsstorungen Behandlungsbuch
Stehhilfe flir Patienten im Rollstuhl zur Verbesserung Behandlungsbuch
Stehbrett der Kérperwahrnehmung und der Kreislaufstabilisation
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Stomaver-
sorgung

Anleitung und Training eines kiinstlichen Darmausgang.

Behandlungsbuch
Im Patienten- oder
Schwesternzimmer

Stroboskopie

Dient zur Beurteilung der Stimmlippenfunktion. Die
Beweglichkeit der Stimmlippen lasst sich gut mittels
Stroboskopie beurteilen. Sie ist hilfreich bei der
Friherkennung z. B. bei Tumoren und Entziindungen.

Behandlungsbuch
bequeme Kleidung

Individuelle Beratung tiber Diagnostik, Umgang und

Behandlungsbuch

Tinnitus- Therapiemdoglichkeiten des Tinnitus; Bewaltigung des
beratung Tinnitus anhand Neurophysiologischen Modells
beschreibt das subjektive Horvermogen fiir Tone, also | Behandlungsbuch
Tonaudio- die frequenzabhangige Horempfindlichkeit eines
gramm Menschen
Ein Ergometer ist ein Sportgeréat in Fahrradform, mit
Uberwachtes dem sehr einfach die bei korperlicher Arbeit erbrachte |Behandlungsbuch
Ergometer- Leistung gemessen werden kann. Sportkleidung, saubere
training Hier wird Blutdruck und Puls vor und nach Belastung Turnschuhe, Handtuch
vom Sporttherapeuten gemessen
Anwendung von Strom zur Durchblutungssteigerung Behandlungsbuch
Ultrareiz- und Schmerzlinderung
strom
Aktivierung der Sehnerven mittels Schachbrettmuster | Behandlungsbuch
VEP auf einem Fernsehschirm, Ableitung der Kein Haarspray, Haarlack
Nervenzellaktivitat Uber die Kopfhaut. oder Gel, falls notig
Lesebrille und Horgerate
Diagnostische Uberpriifung des Gleichgewichtsorgans | Behandlungsbuch
Vestibularis zur Abklarung von Schwindelbeschwerden
Einzeltest
Vibrationen werden vom Therapeuten durch so Handtuch
Vibrations- genanntes Muskelzittern erzeugt. Behandlungsbuch
massage Vibrationsmassage erhdlt man, wenn man die
klassische Massage nicht vertragt.
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Wannenbad mit Zusatz

Handtuch

Vollbad Behandlungsbuch
Falls Sie eine schlecht heilende Wunde haben, hilft Behandlungsbuch
unser Wundkompetenzteam mit einer komplexen Zimmer 554

Wundvisite Behandlungsstrategie weiter. oder Patientenzimmer
Elektronisches Teilbad Handtuch

Zellenbad Dient der Anregung/Verbesserung des Gefihls, kann an | Behandlungsbuch

einzelnen oder allen Extremitdten (Arme/Beine)
durchgefihrt werden

Zentrale/Empfang Frau Fallbohmer, Herr Abicht

Telefon (0 68 51) 14-0
Fax (0 68 51) 14-100
E-Mail: Rezept.Bosenberg@mediclin.de

Service-Telefon/ Erika Schwan, Sabine Kramer
Patientendisposition Telefon (0 68 51) 14-162

Fax (0 68 51) 14-100

E-Mail info.bosenberg@mediclin.de

Aphasiker-Zentrum . .
St. Wendel Melanie Schafer

Telefon (0 68 51) 14-400 u. 14-460
Fax (0 68 51) 14-100
E-Mail st wendel@aphasikerzentren.de

Postanschrift

MediClin Bosenberg Kliniken
Am Bosenberg 15
66606 St. Wendel
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Leitung/ Ansprechpartner

Dr. Ulrich Jobst, Chefarzt

Fachklinik fiir Neurologie und klinische Neurophysiologie

Arzt fiir Neurologie; Facharzt fir Physikalische und

Rehabilitative Medizin
Telefon (0 68 51) 14-270

Dr. Harald Seidler, Chefarzt

HNO Fachklinik und Tinnitus-Spezialklinik —
Facharzt fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,

Psychosomatische Grundversorgung und Rehabilitationswesen

Telefon (0 68 51) 14-261

Sebastian Kremer
Kaufmannischer Direktor
Telefon (0 68 51) 14-161

Jorg Schneider
Pflegedienstleitung
Telefon (0 68 51) 14-445
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